OPC Synergia
Super-antyutleniacze

OPC z czerwonych winogron,
kory sosnowej oraz zielonej
herbaty wzbogacony innymi
przeciwutleniaczami: polife-
nolami, witaming C z aceroli
oraz naturalng witaming E.
Wazne mikroelementy (cynk
i selen) wspomagaja efekt sy-
nergii i chronia komoérki przed stresem oksydacyjnym.
Witamina Be, B12 i kwas foliowy przyczyniaja sie do prawi-
dtowego funkcjonowania systemu odpornosciowego.

OPC Synergia ma bardzo korzystny wptyw na stan widkien
kolagenowych tkanki facznej, naczyn oraz skéry. OPC w
pofaczeniu z kompleksem witamin oraz selenem i cynkiem
wptywa bardzo korzystnie takze na funkcjonowanie narzg-
déw wewnetrznych oraz uktadu nerwowego.

OPC Synergia suplement diety 120 kapsutek na 120 dni
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Nienasycone kwasy ttuszczowe
DHA (kwas dokozaheksaenowy)

i EPA (kwas eikozapentaenowy) to jedne z niezbednych
skfadnikéw budulcowych - s3 niezastgpionym elementem
konstrukcyjnym wszystkich komoérek organizmu. Glony sa
zdrowa, roslinna alternatywa jako zrédto waznych dla zdro-
wia kwasoéw ttuszczowych Omega-3.

Tylko jedna kapsutka DHA-EPA zawiera az 250mg kwaséw
EPA i DHA w proporcji 2:1. DHA przyczynia sie do utrzyma-
nia prawidtowych funkcji moézgu i prawidtowego widze-
nia. EPA i DHA przyczyniajg sie do prawidtowej czynnosci serca.
DHA-EPA suplement diety 60 kapsutek na 30-60 dni

MelissaBalans™

dla spokoju i dobrego snu

MelissaBalans™ tabletki za-
sadowe sg stworzone z mysla
o osobach, ktére sg narazone
na stres (przyczyna powstawa-
nia duzej ilosci kwaséw), ucza-
cych sig, intensywnie pracuja-
cych. Produkt zawiera sktadni
ki odkwaszajace - cytryniany -
oraz petny zestaw witamin i mineratéw dziatajacych to-
nizujaco na uktad nerwowy, prace serca i prawidtowe
cisnienie krwi.

MelissaBalanst wzbogacona jest o specjalny ekstrakt
z melisy Cyracos oraz sktadniki dla silnych nerwéw, od-
pornosci psychicznej, lepszej jakosci snu, szybszej rege-
neracji i petniejszego wypoczynku.
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MelissaBalans* suplement diety 250 tabl. na 50 dni
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(@aminokwas) i L-karnityne. Ko- by
- elektrowni komérkowych
utrzymania zdrowia, spowalnia procesy starzenia i jest
warte w Q10 Synergia wspomagaja produkcje energii,
Wchfania sie w ustach, wiec nie niszcza go soki zotad-

Q10 Synergia

dla energii i witalnosci

kiej jakosci najczystszy koen-

zym Q10 (z Japonii), tauryne o
enzym ten jest odpowiedzial-

ny za prace mitochondriow ™ %
(bierze czynny udziat w proce-

sie oddychania komérkowego). Q10 jest wazny dla
jednym z najsilniejszych antyutleniaczy. Jest szczegdlnie
wazny dla prawidtowej pracy serca. Witaminy B2 i B3 za-
zmniejszaja zmeczenie, dziataja korzystnie na uktad ner-
wowy, chronig sluzéwki.

kowe. Skfadniki produktu wzajemnie wzmacniajg swoje
dziatanie dajac efekt synergii.

Q10 Synergia suplement diety 809 proszek na 100 dni

Dr. Jacob’s

Sktadniki
zdrowia

Dr. Jacob’s od roku 1997 specjalizuje sie w natu-
ralnych suplementach diety najwyzszej jakosci.
Wszystkie nasze produkty sq wielosktadnikowe,
gdyz tak wystepujq w naturze.



D3 Witamina stonca

Wysokiej jakosci, aktywna biologicznie witamina D3 juz
rozpuszczona w ekologicznym oleju stonecznikowym. Pro-
dukt wegetarianski (pozyskiwana z lanoliny z wetny owczej).

W Polsce niedobory witaminy D ma ok. 90% oséb. Jej niski
poziom moze juz wczesng jesienig odbic sie negatywnie na
odpornosci, prowadzi¢ do zmniejszenia wchfaniania wap-
nia, waznego dla kosci i zebéw oraz funkcjonowania miesni.
Witamina D ma takze wptyw na nasze dobre samopoczucie.
Suplementacja witaminy D jest niezbedna przez caty rok,
gdyz nawet latem zwykle zbyt mato przebywamy na storcu,
a opalajac sie korzystamy z kremoéw z filtrem UV.

Witamina K2 (MK-7)

Witamina K2 w formie menachinonu-7 (MK-7) jest szczegol-
nie dobrze przyswajalna i ma dtugi okres stabilnego trwania.
Witamina ta ma korzystny wptyw na krzepliwo$¢ krwi. Wraz
z witaming D wspotdziata ona w tworzeniu i odnawianiu zdro-
wych mocnych kosci i zebdw. Produkt weganski.

Witamina D3K2

Potaczenie witamin D3 i K2. Proporcje witamin sg do-
brane tak, aby nie tylko prawidtowo przyswaja¢ wapn,
ale by trafit on w organizmie tam, gdzie powinien, np. do
kosci i zebow, a nie do scianek naczyn krwionosnych. Pole-
camy dla kosci, krzepliwosci, gospodarki wapniowej, odpor-
nosci. Produkt wegetarianski.

D3 Witamina stonica suplement diety 20 ml na 600 porcji
Witamina K2 suplement diety 20 ml na 75 - 300 porcji
Witamina D3K2 suplement diety 20 ml na 150 porcji

FamilyVital
zdrowie dla calej
rodziny

FamilyVital to zdro-
wy napoj kakaowy za-
pewniajacy niezbed-
ne sktadniki odzyw-
cze. Przyczynia sie do
utrzymania dobrego
zdrowia dzieki zawar-
tosci wysokiej jakosci
kakao, wszystkich 13
waznych witamin (A, B2, B5,B6,B12, C, D, K, kwas foliowy,
naturalne witaminy E), pierwiastkéw sladowych (cynku,
selenu, manganu, chromu), zelaza, magnezu. Co$ w sam
raz na $wietne rozpoczecie dnia! Ma smak mlecznej cze-
kolady, nie zawiera cukru, laktozy i glutenu.

FamilyVital suplementdiety 325¢ 50 porcji

Moc Kobiety i Sita Mezczyzny
Stuza do sporzadzania smacznych koktajli, ktére zawie-
raja to, co potrzebne dojrzatym kobietom i mezczyznom.
Produkty sporzadzone z wartosciowych sktadnikéw ro-
Slinnych. Bogate w petni naturalne witaminy, mineraty
i aktywne sktadniki roslinne. Szczegdlnie polecane dla
0s6b aktywnych, dla zdrowia serca, mézgu, utrzymania
dobrej sylwetki i kondycji, wysokiej odpornosci na stres,
wzmocnienia sit witalnych i libido, spowolnienia proce-
sow starzenia.
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Sita MiczyznmplementdietyBSO g na ok. 35 dni
Moc Kobiety suplement diety 333 g na ok. 43 dni

Lactacholin

bogate zrédto kwasu mleko-

wego, choliny oraz witamin

zgrupy B

. Kwas mlekowy odzywia bakterie

@* ®._ jelitowe, ktore rozktadajg go na
kwas mastowy - najwazniejszy
skfadnik odzywczy dla btony $lu-
zowej jelit. Kwas mlekowy utrzy-
muje prawidtowe, lekko kwasne
srodowisko jelita grubego.

Lactacholin #

Cholina jest niezbedna dla pracy watroby i metabolizmu
thuszczéw (oczyszczanie ze ztogéw ttuszczowych). Buduje
ostonki komérek nerwowych (ostonki mielinowe). Wiekszos¢
0s6b spozywa z pokarmem jedynie 10% dziennego zapotrze-
bowania na choline.

Witaminy z grupy B s3 wazne dla funkgcji serca oraz wy-
twarzania energii. Maja korzystny wptyw na sprawnos¢
umystowa, wspomagajg procesy regeneracji skory i bton
$luzowych, dla metabolizmu Zelaza, procesu tworzenia
krwi i krwinek czerwonych.

Lactacholin suplement diety 100 ml na 30 dni

Granaimun

Granat, czarny bez, cynk,
selen i witamina B2

Dla odpornosci przez caty rok,
szczegdlnie w okresie zwiek-
szonej zapadalnosci na prze-
ziebienia i grype (sktadniki
dziafaja korzystnie na skra-
canie czasu i tagodzenie ob-
jawow przeziebienia i grypy).
Zakrapla sie go do ust i dlatego sktadniki aktywne Grana-
imunu dziataja na pierwszej linii obrony — wchtaniaja sie juz
w jamie ustnej i gardle. Dziatajg korzystnie takze na btony
$luzowe jamy ustnej, gardta i dzigsta. Dla szybkiego efektu
wchfaniania, do produktu dodany jest alkohol. Jednakze,
jego ilos¢ w porcji dziennej jest taka, jak w kromce razowe-
go chleba. Dlatego Granaimun to srodek bezpieczny, takze
dla matych dzieci.

Granaimun suplement diety 100 ml na 30 dni




