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Badanie jakosci
produktow z granatu

Przy wyborze produktéw z granatu zalecana jest jednak ostroznos¢. Dostepne na ryku produkty
z granatu réznia sie bowiem znacznie co do zawartosci polifenoli.

Dla jasnosci i wygody konsumentéow Uniwersytet w Hohenheim na zlecenie Towarzystwa Do-
radztwa Zdrowotnego* przeprowadzit w Niemczech najwieksze dotychczas badania produktéw
z granatu. Uniwersytet w Hohenheim przebadat zawartos$¢ i zestaw substancji czynnej (polifeno-
li) w roznych produktach. Poza tym poréwnano ceny (oraz ich adekwatnos¢ do jakosci produktu)
oraz kolory i smaki produktow.

W badaniach tych soki produkcji niemieckiej wypadty lepiej niz podobne produkty innych kra-
jow europejskich.

* Towarzystwo Doradztwa Zdrowotnego e.V.
postawito sobie za cel szerzenie czy popula-
ryzowanie wiedzy z zakresu medycyny kom-
plementarnej, medycyny naturalnej, zdro-
wego odzywiania i stylu zycia w przejrzystej,
przystepnej formie.

Aby oddzieli¢ ,ziarno od plew’, Towarzystwo
stara sie selekcjonowac i weryfikowac infor-
macje z zakresu ogdlnie pojetego zdrowia -
zgodnie z kryteriami naukowymi.

Wiecej informacji na
http://www.granatapfelsaft.de




